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dõorientation

Sylvie De La Chevrotière, 
Mont -Bleu

Pier-Luc Beauregard, 
de lõċle et des Lacs

Dominique Demers, 
Grande -Rivière
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LERÔLEDUCONSEILLER

DõORIENTATION

Pier-Luc Beauregard, de lõċle



UNBREFHISTORIQUEDUTITRE

ETDURÔLE

Une profession qui évolue avec 

les changements sociaux 

« Orienteur »
années 70

Conseiller 
dõorientation

années 2000



ÁPour mieux se connaître;

Ápour explorer 
concrètement et 
activement le monde de la 
formation et du travail;

Ápour soutenir le 
développement et 
lõautonomie de la 
personne;

Un guide précieux

Ádans la prise de décision;

Ádans la confirmation du 
projet professionnel;

Ádans la réalisation du plan 
dõaction. 



Déterminer

Explorer

Comprendre

Agir

Le processus 
dõorientation



Deviner lõavenir?Sõorienter:

Å suppose une réflexion sur 

soi;

Å tient compte de la 

personnalité de votre 

enfant, de sa maturité 

vocationnelle ainsi que de 

ses expériences 

personnelles, scolaires et 

professionnelles.



Rencontrer un conseiller 

dõorientation
Tournée de classes

Consultation 

individuelle

En tenant compte des 

besoins particuliers



Dominique Demers, c.o. 
Grande-Rivière

La transition
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Quitter un «bocalη Ŏƻƴƴǳ ǇƻǳǊ ǳƴ ƴƻǳǾŜŀǳΧ
qui fait du sens pour moi
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Le confiant-trop sûrde lui

Lentementmaissûrement Le dernièreminute

Le dépendant

Le stressé/ anxieux



Que voyez-
vous?

Å[ΩƻǊŜƛƭƭŜ ŘŜ ƭŀ 
demoiselle, prise 

dans un autre sens, 
ŘŜǾƛŜƴǘ ƭΩǆƛƭ ŘŜ ƭŀ 

vieille femme
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Facilitateurs ou Embrouilleurs ?
«¢ǳ ŘŜǾǊŀƛǎ ƳΩŞŎƻǳǘŜǊΣ ƧŜ ǎŀƛǎ 
ce qui est meilleur pour toi» Je 
ŎŝŘŜ Ƴƻƴ ǇƻǳǾƻƛǊ Ł ƭΩŀǳǘǊŜ 
quand ƧŜ ƭΩŞŎƻǳǘŜ

« Je ne suis pas certaine 
que le domaine des arts est 
fait pour toi et va te 
permettre de gagner ta 
vie» Perception - Semer le 
doute

« Ouin, mais toi tu es pas 
mal meilleur que moi» Se 
ŎƻƳǇŀǊŜǊ Ł ƭΩŀǳǘǊŜ

«vǳŜƭǉǳΩǳƴ ǇŜǳǘ ƳŜ ŘƛǊŜ ǎƛ 
ŎΩŜǎǘ ōƻƴ ǇƻǳǊ ƳƻƛΚΧ» 
Manque de confiance en soi«WΩŀƛ Ŧŀƛǘ Ƴƻƴ ŎƘƻƛȄΣ Ƴŀƛǎ ǎƛ œŀ ƴŜ 

fonctionne pas?» Tolérance à 
ƭΩŀƳōƛƎǳƠǘŞ ŦŀŎŜ ŀǳ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ


